
Composizione

Mavosten

* Valore nutrizionale di riferimento secondo il Regolamento UE N. 1169/2011
**Valore nutrizionale di riferimento non disponibile

Per dose giornaliera
(=1 compressa)

 % VNR*

Acido alfa- lipoico 250 mg ***

Colina 82,5 mg ***

Vitamine

Vitamina B1 1,43 mg 130

Vitamina B2 1,61 mg 115

Niacina 8,0 mg NE 50

Acido pantotenico 6,0 mg 100

Vitamina B6 1,8 mg 129

Acido folico 400 µg 200

Vitamina B12 4,0 µg 160

Biotina 175 µg 350

Vitamina D 4,0 µg 80

Vitamina E 3,6 mg α-TE 30

Sali minerali

Calcio 120 mg 15

Rame 600 μg 60

Zinco 5,0 mg 50


